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Masturbacja dziecieca definiowana
jest jako stymulowanie przez
dziecko wlasnego cala- glownie
obszarow erogennych- i
wywolywanie w ten sposob uczucia
przyjemnosci.



Przyspieszony oddech

Zaczerwienienie

Napiecie miesni

Nieskoordynowane ruchy

Wydawanie dzwiekow

Chwilowa utrata kontaktu z otoczeniem

Te objawy upodabniajg sie do przezy¢ dorostych ale
ale NIE maja takiego samego charakteru



Wyroézniamy 3 typy masturbacji dzieciece;:
Rozwojowa
Eksperymentalna

Instrumentalna



Nastawienie na zaspokojenie przyjemnosci
Powtarzalny schemat

Przemija wraz z uplywem czasu

Niejawna, ukrywana

Nie uszkadza ciala

Brak uporczywosci, podatna na wplyw



Poznawanie przez dziecko swojego ciala
Czerpanie przyjemnosci poprzez pielegnacje
opiekuna
Nasladowanie zachowan réwiesnikow

Obserwacja dorostych



Tego typu ekspresja nie jest szkodliwa

Nie jest destrukcyjna

Dziecko poza odkrywaniem siebie nie oczekuje
niczego innego

Strefy intymne dziecko traktuje tak samo jak nos czy
raczke



Nastawiona na zaspokojenie ciekawosci badacza
Brak stalego schematu

Przemija po interwencji

Jawna, nie ukrywana

Moze powodowac uszkodzenia ciala

Brak uporczywosci, podatna na wplyw



Ciekawos¢, chec¢ badania co w efekcie daje przezycie
nieoczekiwanych przyjemnych doznan

Zainteresowanie narzadem plciowym odmiennym
Dziecko poddaje eksperymentom swoje cialo
od stymulacji rekoma po stymulacje przedmiotami



Onanizacja eksperymentalna moze by¢
niebezpieczna dla dziecka

Dziecko powinno otrzymac wytlumaczenie i1 zakaz
Obserwacja dziecka
Odwracanie uwagi



Nastawienie na zaspokojenie innej potrzeby
Powtarzalny schemat

Przemija po zaspokojeniu potrzeby

Jawna, demonstracyjna

Rzadko powoduje uszkodzenia ciala
Uporczywe trwanie az do usuniecia przyczyny



Pozaseksualne takie jak:

-stres
-niepokoj
-nuda

-zwrocenie na siebie uwagi
-rozladowanie napiecia
-samotnos$¢ , odtracenie
-ingerencja dorostych



Trudne do rozpoznania

Przede wszystkim skoncentrowac sie na
PRZYCZYNIE a nie SKUTKU

Obserwacja dziecka

Konsultacja z psychologiem

Nie karac! Nie zawstydzac¢! Nie Krzyczec!
Nie lekcewazy¢!



JIm bardziej dziecko czuje, ze
cos$ sie przed nim ukrywa,
tym bardziej bedzie robilo
wszystko zeby wiedziec
wiece].”

prof. Henri Joyeux



